
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

5ο Συνέδριο Ε.ΔΙ.Κ.Ε. 
Το 5ο Συνέδριο του Ελληνικού Δικτύου Καταγμάτων Ευθραυστότητας
θα πραγματοποιηθεί στις 29-30 Νοεμβρίου 2025 στο Ελληνικό
Ινστιτούτο Pasteur. 
Περισσότερες πληροφορίες στην ιστοσελίδα του συνεδρίου
https://www.ctmi.gr/edike2025/gr/index.php

Νεότερα Δεδομένα
 
Αλγόριθμος αντιοστεοπορωτικής αγωγής και μείωση καταγμάτων
ευθραυστότητας
Η εν λόγω μελέτη πραγματοποιήθηκε στη χώρα μας και στόχευε στην
αξιολόγηση του αντίκτυπου της εφαρμογής ενός ενδονοσοκομειακού
αλγορίθμου αντιοστεοπορωτικής φαρμακευτικής αγωγής ΑΦΑ με
επικεφαλή χειρουργό σε ασθενείς με κατάγματα ισχίου
ευθραυστότητας.
Συμπερασματικά, ο αλγόριθμος του Ιδρύματος Αντιοστεοπορωτικής
Αγωγής, μπορεί να αυξήσει την έναρξη της ΑΦΑ κατά το εξιτήριο από
το νοσοκομείο, διατηρώντας υψηλή συμμόρφωση στην φαρμακευτική
αγωγή 2 χρόνια μετά το κάταγμα. Ωστόσο, απαιτείται μεγαλύτερη
περίοδος παρακολούθησης για την αξιολόγηση της επίδρασης του
αλγορίθμου στην πρόληψη δευτερογενών καταγμάτων.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40588596/#:~:text=Post%2Dfractur
e%20AOM%20initiation%20increased,66%25)%20in%20historical%2
0controls024;144:683%E2%80%9392
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Το FFN Greece σας προσκαλεί στο νέο κύκλο webinars της
Ορθογηριατρικής Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης της ακαδημαϊκής
περιόδου 2025-2026. Το πρώτο webinar με τίτλο:  "Η αφυδάτωση και ο
υποσιτισμός στους ηλικιωμένους με κάταγμα ευθραυστότητας", θα
πραγματοποιηθεί το Σάββατο 08.11.2025 στις 10:30

2η Παρουσίαση Συγγράμματος 
Εποικοδομητικό και
αλληλεπιδραστικό το κλίμα που
επικράτησε κατά την παρουσίαση
του βιβλίου «Κατάγματα
Ευθραυστότητας και
Ορθογηριατρική Νοσηλευτική»
στη Σκηνή Μίκης Θεοδωράκης, το
Σάββατο 13.09.2025, στο πλαίσιο
του 53ου Φεστιβάλ Βιβλίου στο
Πεδίον του Άρεως. 
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